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Faire prendre conscience aux participants  
de l’importance d’une bonne hygiène  
sur le lieu du travail 

Permettre de les aider à exécuter certaines tâches 
d’entretien et à adopter les techniques professionnelles 
de nettoyage 

 

Objectifs : 

 

• Utiliser à bon escient les produits d’entretien 
• Se servir du matériel mis à disposition  

dans les conditions optimales 
• Progresser dans l’organisation du travail 
• Acquérir des notions d’ergonomie afin de prévenir  

les accidents 
 

Contenu et déroulé pédagogique : 

 

• Identification des tâches et salissures 
• Choix d’un protocole de nettoyage en fonction des types  

de surfaces et des matériels disponibles 
• Organiser son temps de travail en fonction d’un planning  

de tâches et dans un temps imparti : identification et respect  
des consignes (fiche de travail, réalisation des tâches 
dans un temps imparti) 

• Utilisation des matériels : chariot de nettoyage (accessoires, 
produits et dosages, atelier pratique) et shampooing 
(accessoires, consommables, règles de sécurité) 

• Pertinence et choix des produits d’entretien en fonction  
des types de surface ou mobilier 

• Respect des notions d’hygiène et de désinfection : matériel, 
tenue… 

• Prévention des infections nosocomiales selon les postes 
occupés 

• Repérage, identification des sources de dysfonctionnement 
corporel : le dos et son fonctionnement 
 

 

E N T R E T I E N  D E S  L O C A U X  

 
 

 

Durée : 

3 jours soit 18 heures 

Prérequis : 

Aucun 

Accessibilité : 

Travailleurs(ses) d’ESAT  
et Salariés(ées) d’EA 

Modalités pédagogiques : 

- Livret pédagogique 
- Supports pédagogiques illustrés, 

accessibles en Facile à Lire  
et à Comprendre 

- Personnalisation de la formation 
- Méthodes et outils pédagogiques 

co-construits avec l’environnement 
de travail 

- Mise en situation 

Modalités d’évaluation et de suivi : 

- Evaluation pratique en fin  
de formation des gestes  
techniques ou professionnels 

- Grille d’évaluation et bilan 
personnalisé des acquis transmis  
à l’établissement  

- Attestation de formation délivrée  
à l’issue de la formation 

Modalités et délai d’accès : 

- Formation dans votre  
établissement 

- Inscription auprès d’AGAP  

Tarif : 

Nous consulter 

Contact(s) : 

Héléna GIULIANO 
Responsable formation 
0366729030 
helena.giuliano@agap-npdc.fr 
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