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Cette formation a pour vocation de mieux comprendre 
les conduites d’addictions et apprendre à mieux  
les appréhender pour les personnes en situation  
de déficience intellectuelle. Il s’agit en fonction du 
contexte, de mieux pouvoir repérer où en est la 
personne relativement à l’addiction, de mieux 
communiquer autour des difficultés repérées et de 
mieux savoir comment avancer dans 
l’accompagnement pour soutenir et aider la personne. 

 

Objectifs : 

• Identifier les enjeux de l’accompagnement des personnes 
présentant des conduites addictives et plus particulièrement 
l’alcoolisme, la toxicomanie, le jeu, la dépendance affective 

• Développer des « savoirs », « savoirs-faire » et des savoirs-
être » plus adaptés à cette problématique 

• Réfléchir sur la prise en charge des personnes présentant 
des conduites addictives 

• Parvenir à mieux communiquer autour de l’addiction  
et avec les personnes présentant des pratiques addictives  
et une situation de déficience intellectuelle 
 

Contenu et déroulé pédagogique : 

• Le concept d’addiction-étymologie-histoire, société 
• Définition actuelle et caractéristique de l’addiction 
• Les diverses dépendances et leurs fonctionnements 
• Conséquence de l’addiction, à court et à long terme 
• Particularités pour une personne déficiente 
• Principaux mécanismes psychiques rencontrés dans le cas 

d’une personne en situation de déficience intellectuelle 
• Handicap psychique et problèmes addictifs 
• Définitions et différences entre psychose et névrose 
• Comprendre et communiquer autour du processus addictif, 

et avec une personne en situation de déficience 
intellectuelle 

• Réseaux et dispositifs de soins relatifs à la dépendance 

T R O U B L E S  A S S O C I E S  
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Durée : 

3 jours soit 21 heures 

Prérequis : 

Aucun 

Accessibilité : 

Professionnels 

Bénévoles 

Dirigeants 

Modalités pédagogiques : 

- Livret pédagogique 
- Échanges à partir des 

questionnements des participants 
- Supports variés : textes, vidéos… 

 

Modalités d’évaluation et de suivi : 

- Attestation de formation  
et bilan individuel délivrés  
à l’issue de la formation 

Modalités et délai d’accès : 

- Formation dans votre 
établissement 

- Inscription auprès d’AGAP  

Tarif : 

Nous consulter 

Contact(s) : 

Hélèna GIULIANO 
Responsable formation 
0366729030 
helena.giuliano@agap-npdc.fr 
 
 
 
 
 
 


